
                                                                                    

 

LSS, Linköpings Segelsällskap, och ÖDSF, Östergötlands Distriktseglarförbund, 
bjuder in till två utbildningar i 

Kappseglingsreglerna 

Kursledare: Tom Björkholm, nationell Domare och Seglingsledare 

Plats: Linköpings Segelsällskaps klubbhus, Segelbåtshamnen,  
Norra Oskarsgatan, Linköping 

 

Fika o frukt till självkostnadspris 

Utbildningen är i två spår, en för juniorer och en för seniorer 

Kurstillfällen juniorer: lördag 4/12 och söndag 12/12  
Seniorer: lördagar 30/10 och 11/12 

 Klockslag för kurstillfällena är 13.00 – 17.00 

Du behöver ha tillgång till Kappseglingsreglerna, köps här: 

https://shop.svensksegling.se/sv/articles/2.5.4/kappseglingsregerna-2021-2024  

Båda kurserna har en uppföljningsdag med Tom våren 2022, tid meddelas senare. 

 

För Seniorkursen gäller: Deltagarna läser mellan kurstillfällena SSF:s webbutbildning, 

köps här: https://www.sisuidrottsbocker.se/produkt/grundkurs-kappseglingsregler-digital-

artikel/ 

SSF-webbutbildningen för seniorer görs enskilt eller som lärgrupp (studiecirkel) på din klubb. 
Gör din klubb en lärgrupp så kontakta klubbens SISU-ombud för eventuellt stöd. 

 

Anmälan senast 25 oktober 2021 till bo.rogalin.br@gmail.com 

Frågor? Kontakta ÖDSF:s utbildningsansvarige bo.rogalin.br@gmail.com 

Välkomna! 
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